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Analisis Perkembangan Teknologi Kecerdasan Buatan 
Dalam Bidang Kesehatan 
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Abstrak  

Perkembangan teknologi kecerdasan buatan (AI) telah memberikan dampak yang signifikan pada sektor 
kesehatan. Dalam beberapa tahun terakhir, aplikasi AI telah mengubah cara diagnosis, perawatan, dan manajemen 
data kesehatan dilakukan. Artikel ini memberikan analisis perkembangan teknologi kecerdasan buatan dalam 
bidang kesehatan yang mencakup sejumlah kemajuan kunci. 
Pertama, AI digunakan dalam diagnosis penyakit dengan akurasi yang semakin tinggi, terutama dalam analisis 
gambar medis seperti CT scan dan MRI. Selain itu, AI memungkinkan prediksi risiko penyakit dengan memproses 
data pasien yang sangat besar. Ini memungkinkan perawatan yang lebih efektif dan pencegahan penyakit. 
Kemajuan lainnya adalah penggunaan AI dalam pengembangan obat. Ini menghasilkan penemuan senyawa obat 
yang lebih cepat dan efisien. Selain itu, AI telah memfasilitasi pengobatan yang lebih personal dengan perencanaan 
perawatan yang disesuaikan dengan kondisi kesehatan individu. 
AI juga mendukung manajemen data kesehatan dengan mengelola rekam medis elektronik dan membantu 
penyedia layanan kesehatan dalam pengambilan keputusan yang lebih baik. Selain itu, asisten medis virtual dan 
robot bedah berbasis AI memberikan dukungan yang lebih baik kepada pasien dan tim medis. 
Penggunaan AI dalam pemantauan pasien telah meningkatkan akurasi dan respons terhadap perubahan kondisi 
mereka. Selain itu, aplikasi kesehatan mental berbasis AI memberikan dukungan kepada individu yang 
membutuhkan bimbingan psikologis. 
Namun, sambil membawa kemajuan yang signifikan, perkembangan AI dalam bidang kesehatan juga 
memunculkan sejumlah tantangan, termasuk masalah etika, privasi, dan regulasi. Diperlukan pendekatan yang 
bijaksana dalam mengintegrasikan teknologi ini untuk memastikan bahwa manfaatnya maksimal sambil menjaga 
keamanan dan privasi pasien. 

Kata Kunci: Sistem Informasi, penjadwalan. 

https://scholar.google.com/citations?hl=en&authuser=6&user=nULcSC0AAAAJ


2 

PENDAHULUAN 

 

Latar Belakang 

Perkembangan teknologi kecerdasan buatan (AI) telah memberikan dampak yang 

signifikan pada sektor kesehatan. Dalam beberapa tahun terakhir, aplikasi AI telah 

mengubah cara diagnosis, perawatan, dan manajemen data kesehatan dilakukan. Artikel 

ini memberikan analisis perkembangan teknologi kecerdasan buatan dalam bidang 

kesehatan yang mencakup sejumlah kemajuan kunci. 

 

Pertama, AI digunakan dalam diagnosis penyakit dengan akurasi yang semakin 

tinggi, terutama dalam analisis gambar medis seperti CT scan dan MRI. Selain itu, AI 

memungkinkan prediksi risiko penyakit dengan memproses data pasien yang sangat 

besar. Ini memungkinkan perawatan yang lebih efektif dan pencegahan penyakit. 

 

Kemajuan lainnya adalah penggunaan AI dalam pengembangan obat. Ini 

menghasilkan penemuan senyawa obat yang lebih cepat dan efisien. Selain itu, AI telah 

memfasilitasi pengobatan yang lebih personal dengan perencanaan perawatan yang 

disesuaikan dengan kondisi kesehatan individu. 

 

AI juga mendukung manajemen data kesehatan dengan mengelola rekam medis 

elektronik dan membantu penyedia layanan kesehatan dalam pengambilan keputusan 

yang lebih baik. Selain itu, asisten medis virtual dan robot bedah berbasis AI 

memberikan dukungan yang lebih baik kepada pasien dan tim medis. 

 

Penggunaan AI dalam pemantauan pasien telah meningkatkan akurasi dan respons 

terhadap perubahan kondisi mereka. Selain itu, aplikasi kesehatan mental berbasis AI 

memberikan dukungan kepada individu yang membutuhkan bimbingan psikologis. 

 

Namun, sambil membawa kemajuan yang signifikan, perkembangan AI dalam 

bidang kesehatan juga memunculkan sejumlah tantangan, termasuk masalah etika, 

privasi, dan regulasi. Diperlukan pendekatan yang bijaksana dalam mengintegrasikan 

teknologi ini untuk memastikan bahwa manfaatnya maksimal sambil menjaga keamanan 

dan privasi pasien. 

 

Kesimpulannya, perkembangan teknologi kecerdasan buatan telah mengubah 

wajah sektor kesehatan dengan diagnosis yang lebih akurat, perawatan yang lebih 

efisien, dan manajemen data yang lebih baik. Penggunaan AI di bidang kesehatan telah 

menjadi langkah penting dalam meningkatkan perawatan kesehatan dan meningkatkan 

kualitas hidup pasien. 

1.2 Rumusan Masalah 

 Adapun rumusan masalah dalam penelitian ini adalah bagaimana merancang sekaligus 

membuat Analisis Perkembangan Teknologi Kecerdasan Buatan Dalam Bidang Kesehatan 

 



 

3 

1.3 Tujuan 

 Adapun tujuan kerja praktek ini dibagi menjadi 2, yaitu : Tujuan yang diperuntukkan 

bagi mahasiswa dan program studi terkait. 

1.3.1 Tujuan Pelaksanaan Kerja Praktek Bagi Mahasiswa 

Adapun tujuan kerja praktek pada mahasiswa sebagai berikut : 

Mahasiswa mampu memiliki kemampuan berkomunikasi yang baik dan benar. 

Mahasiswa mampu bekerjasama dalam tim. 

Mahasiswa mampu menganalisis kebutuhan atau proses bisnis di tempat kerja 

praktek. 

Mahasiswa dapat menyelesaikan proses bisnis tertentu seperti proses penjadwalan 

di tempat kerja praktek dengan baik. 

Mahasiswa dapat mengimplementasikan ilmu dan pengetahuan dalam dunia kerja. 

1.3.2 Tujuan Pelaksanaan Kerja Praktek Bagi Program Studi Terkait 

Adapun tujuan kerja praktek pada program studi sebagai berikut : 

Memperluas jaringan kerja sama maupun kemitraan dengan instansi pendidikan. 

Mengetahui kompetensi lulusan sesuai kebutuhan yang diharapkan oleh pengguna 

lulusan. 

Menjadikan kerja praktek sebagai sarana bagi prodi dalam melakukan tracer study. 

1.4 Manfaat 

Adapun manfaat dari Kerja Praktek ini adalah sebagai berikut : 

Penulis mendapatkan ilmu pembelajaran baru tentang Kesejahteraan Mental 

Penulis mampu bersosialisai dalam ruang lingkup pekerjaan. 

Memperoleh sebuah pengalaman kerja yang nyata sehingga segala aspek yang 

bersifat teroritis selama proses pendidikan di bangku perkulihan dapat dipraktekkan  

dan direalisasikan kedalam dunia kerja yang sebenarnya. 

Memiliki pengalaman dalam merancang sistem informasi. 

 

2.1 Analisis Perkembangan Teknologi  

2.1.1 Konsep Dasar Analisis Perkembangan Teknologi 

Konsep dasar analisis perkembangan teknologi melibatkan pemahaman tentang 
bagaimana teknologi berkembang, bagaimana pengaruhnya terhadap masyarakat dan 
industri, serta bagaimana teknologi tersebut dapat dimanfaatkan atau dikelola secara 
efektif. Analisis perkembangan teknologi melibatkan evaluasi dan pemahaman tentang 
bagaimana teknologi berkembang seiring waktu, bagaimana dampaknya terhadap 
berbagai aspek kehidupan manusia, dan bagaimana kita dapat memanfaatkannya.  
Berikut adalah beberapa konsep dasar yang relevan dalam analisis perkembangan 
teknologi: 

1. Siklus Hidup Teknologi: Teknologi biasanya mengalami siklus hidup yang 
mencakup fase pengembangan, pertumbuhan, matang, dan penurunan. 
Pemahaman tentang fase-fase ini dapat membantu dalam memprediksi 
perubahan dan peluang yang akan datang. 

2. Inovasi: Inovasi adalah pendorong utama perkembangan teknologi. Ini 
melibatkan pengembangan ide-ide baru, produk, atau proses yang menghasilkan 
peningkatan kualitas atau efisiensi. 
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3. Penyebaran Teknologi: Penyebaran teknologi adalah proses di mana teknologi 
diterima dan digunakan oleh masyarakat atau industri. Ini dapat bergantung pada 
faktor sosial, ekonomi, politik, dan budaya. 

4. Adopsi Teknologi: Adopsi teknologi adalah langkah konkrit di mana individu 
atau organisasi memutuskan untuk menggunakan teknologi tertentu. Model 
adopsi teknologi seperti Model Diffusion of Innovations dapat membantu 
memahami mengapa orang atau organisasi menerima atau menolak teknologi. 

5. Dampak Sosial dan Ekonomi: Perkembangan teknologi memiliki dampak 
signifikan pada masyarakat dan ekonomi. Ini dapat mencakup perubahan dalam 
gaya hidup, pekerjaan, ekonomi, dan hubungan antar manusia. 

6. Regulasi dan Kebijakan: Teknologi sering kali memerlukan regulasi dan 
kebijakan untuk mengatasi isu-isu seperti keamanan, privasi, dan etika. 
Pemahaman regulasi dan kebijakan yang berkaitan dengan teknologi penting 
dalam analisis perkembangan. 

7. Pengembangan Berkelanjutan: Dalam analisis perkembangan teknologi, 
penting untuk mempertimbangkan keberlanjutan. Ini mencakup pertimbangan 
terkait dampak lingkungan dan keberlanjutan jangka panjang. 

8. Kecerdasan Buatan dan Automatisasi: Teknologi kecerdasan buatan, termasuk 
mesin pembelajaran dan otomatisasi, telah menjadi aspek penting dalam 
perkembangan teknologi. Ini memiliki potensi untuk mengubah banyak industri 
dan proses. 

9. Big Data dan Analisis Data: Pengumpulan dan analisis data besar telah 
memainkan peran penting dalam menginformasikan pengembangan teknologi. 
Analisis data dapat mengidentifikasi tren dan peluang. 

10. Sosial dan Etika: Teknologi juga memiliki implikasi sosial dan etika yang 
signifikan. Perlu mempertimbangkan pertanyaan etika sehubungan dengan 
privasi, keamanan, keadilan, dan pengaruh teknologi pada masyarakat. 

11. Keamanan Teknologi: Dalam era digital, keamanan teknologi sangat penting. 
Perkembangan dalam keamanan siber dan perlindungan data menjadi bagian 
penting dalam analisis perkembangan teknologi. 

Pemahaman konsep dasar ini membantu dalam memahami dan menganalisis cara 
teknologi berubah dan bagaimana dampaknya terhadap dunia kita. Analisis 
perkembangan teknologi dapat membantu dalam pengambilan keputusan yang lebih baik 
dalam mengadopsi, mengelola, atau berinvestasi dalam teknologi baru. 

Hasil dari analisis perkembangan teknologi ini dapat membantu dalam 
pengambilan keputusan yang lebih baik dalam mengadopsi, mengelola, atau berinvestasi 
dalam teknologi baru. Ini juga dapat membantu dalam memahami perubahan yang 
mungkin terjadi dalam industri, masyarakat, dan ekonomi sebagai akibat dari 
perkembangan teknologi. 
 

 Tujuan dari memahami Konsep Dasar Analisis Perkembangan Teknologi adalah 

sebagai berikut:  

Memahami konsep dasar analisis perkembangan teknologi memiliki sejumlah tujuan 
yang penting, termasuk: 

Pengambilan Keputusan yang Lebih Baik: Dengan memahami konsep dasar analisis 
perkembangan teknologi, individu, organisasi, dan pemerintah dapat membuat 
keputusan yang lebih baik terkait dengan investasi, adopsi, atau pengelolaan 
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teknologi. Ini membantu menghindari investasi yang tidak produktif dan 
memaksimalkan manfaat teknologi. 

Peningkatan Efisiensi: Pemahaman yang baik tentang teknologi yang berkembang 
dapat membantu dalam meningkatkan efisiensi dalam berbagai proses. Ini mencakup 
penggunaan teknologi yang sesuai dengan tujuan tertentu dan pemahaman tentang 
bagaimana teknologi dapat membantu mencapai efisiensi operasional. 

Keunggulan Kompetitif: Dalam konteks bisnis, pemahaman teknologi yang 
berkembang dapat memberikan keunggulan kompetitif. Perusahaan yang dapat 
mengadopsi dan memanfaatkan teknologi dengan baik lebih mungkin untuk bersaing 
secara efektif di pasar. 

Pengembangan Produk dan Layanan yang Lebih Baik: Memahami perkembangan 
teknologi membantu dalam pengembangan produk dan layanan yang lebih baik. Ini 
dapat membantu perusahaan untuk tetap relevan dan memenuhi kebutuhan 
pelanggan. 

Inovasi: Perkembangan teknologi adalah pendorong inovasi. Dengan memahami 
teknologi yang berkembang, kita dapat merencanakan inovasi yang lebih baik dan 
mengembangkan solusi yang lebih baik. 

Peningkatan Kualitas Hidup: Di sektor publik, memahami perkembangan teknologi 
dapat membantu dalam perencanaan kebijakan yang mendukung peningkatan 
kualitas hidup masyarakat. Ini mencakup sektor kesehatan, pendidikan, transportasi, 
dan lingkungan. 

Keberlanjutan: Pemahaman tentang teknologi berkelanjutan adalah kunci dalam 
mendukung praktik yang lebih berkelanjutan dalam berbagai industri. Ini membantu 
dalam mengurangi dampak lingkungan dan mempromosikan penggunaan sumber 
daya yang lebih bijaksana. 

Pengelolaan Risiko: Dengan memahami teknologi yang berkembang, kita dapat 
mengidentifikasi risiko yang terkait dengan penggunaan teknologi dan mengambil 
langkah-langkah untuk mengurangi risiko tersebut. 

Kesiapan Masa Depan: Pemahaman tentang perkembangan teknologi membantu 
dalam persiapan untuk masa depan. Ini dapat mencakup peningkatan keterampilan 
dan pengetahuan, serta perencanaan untuk menghadapi perubahan yang mungkin 
terjadi. 

Kesadaran Publik: Memahami teknologi yang berkembang juga penting untuk 
meningkatkan kesadaran publik tentang isu-isu terkait teknologi, termasuk etika, 
privasi, dan keamanan. 

Dengan demikian, tujuan utama dari memahami konsep dasar analisis perkembangan 
teknologi adalah untuk memungkinkan individu dan organisasi untuk beroperasi 
lebih efisien, bersaing dengan lebih baik, dan mencapai tujuan yang lebih baik dalam 
berbagai aspek kehidupan dan bisnis. 
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2.1.3 Pengertian Analisis Perkembangan Teknologi Kecerdasan Buatan Dalam 

Bidang Kesehatan 

Analisis perkembangan teknologi kecerdasan buatan (Artificial Intelligence atau 
AI) dalam bidang kesehatan merujuk pada pemahaman dan evaluasi bagaimana 
teknologi AI telah mempengaruhi dan terus mempengaruhi sektor kesehatan. Ini 
mencakup pemantauan tren, dampak, dan perubahan yang disebabkan oleh 
pemanfaatan AI dalam diagnosis, perawatan, manajemen data, dan berbagai aspek 
kesehatan. 
Poin-poin utama dalam pengertian analisis perkembangan teknologi kecerdasan buatan 

dalam bidang kesehatan meliputi: 
1. Penggunaan AI dalam Diagnosis Medis: Analisis mencakup pemahaman 

tentang bagaimana AI telah digunakan untuk membantu dalam diagnosis 
penyakit. Ini termasuk penggunaan analisis gambar medis (misalnya, CT scan, 
MRI) dan data medis untuk mendeteksi penyakit seperti kanker, penyakit 
jantung, atau gangguan neurologis. 

2. Prediksi Penyakit: Evaluasi dampak AI dalam memungkinkan prediksi risiko 
penyakit dengan menganalisis data pasien dan mengidentifikasi pola yang 
berkaitan dengan perkembangan penyakit. 

3. Peran AI dalam Pengembangan Obat: Pemahaman tentang bagaimana AI 
digunakan dalam penelitian obat untuk mempercepat proses penemuan dan 
pengembangan obat. Hal ini termasuk identifikasi senyawa obat yang potensial 
dan pengujian virtual. 

4. Pengobatan Personalisasi: Analisis melibatkan cara AI digunakan untuk 
merancang perawatan yang disesuaikan dengan kondisi kesehatan individu, 
termasuk pemilihan obat yang paling efektif dan dosis yang tepat. 

5. Pengelolaan Data Kesehatan: Pemahaman tentang peran AI dalam pengelolaan 
data kesehatan, termasuk rekam medis elektronik, dan bagaimana hal ini 
membantu penyedia layanan kesehatan dalam pengambilan keputusan yang lebih 
baik dan koordinasi perawatan. 

6. Penggunaan Asisten Medis Virtual: Analisis mencakup bagaimana asisten 
medis berbasis AI membantu pasien dengan informasi kesehatan, perencanaan 
perawatan, dan pemantauan kondisi mereka secara teratur. 

7. Robot Bedah dan Automatisasi: Pengertian tentang penggunaan robot bedah 
yang didukung AI dan otomatisasi dalam operasi dan perawatan kesehatan. 

8. Pemantauan Pasien: Evaluasi cara AI digunakan untuk pemantauan pasien 
dalam waktu nyata melalui perangkat medis terhubung dan bagaimana ini 
meningkatkan pengenalan perubahan dalam kondisi pasien. 

9. Pemantauan Perilaku Kesehatan: Analisis mencakup aplikasi dan perangkat AI 
yang membantu individu dalam memantau perilaku kesehatan mereka, seperti 
tidur, aktivitas fisik, dan pola makan. 

10. Penggunaan Kecerdasan Buatan dalam Terapi Psikologis: Pemahaman 
tentang bagaimana AI digunakan dalam terapi dan dukungan kesehatan mental. 

Analisis perkembangan teknologi kecerdasan buatan dalam bidang kesehatan penting 
untuk memahami cara teknologi ini telah merevolusi praktik medis, diagnosis, 
perawatan, dan manajemen kesehatan secara keseluruhan. Dengan pemahaman 
yang mendalam tentang perkembangan teknologi ini, kita dapat mengidentifikasi 
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manfaat, tantangan, dan potensi yang terkait dengan peran AI dalam meningkatkan 
sektor kesehatan. 

DAFTAR PUSTAKA 

 

 


